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Offentliches Channeling 05.06.2013

gechannelt durch das Medium Sabine Sangitar

Kryon:
» Die groRBe Transformation

Ich bin Kryon. Ich begruBe euch mit der magnetischen Liebesenergie, mit den
hoch schwingenden Tonen von OMAR TA SATT.

Kryon ist auserwanlt, euch die Botschaften der Verdnderung zu uberbringen. Es sind
die Botschaften der Wirklichkeit und der Wahrheit. Jedes Wort, das Kryon durch San-
gitar an dich weiter gibt, ist mit der magnetischen Liebesenergie, die Kryon tragt,
angereichert. Diese magnetische Liebesenergie spielt in dieser Zeit der groBen Ver-
anderung eine wesentliche Rolle. Schon so Vieles habt inr Uber diese magnetische
Lielbbesenergie gehort. Sie ist in eurem Bewusstsein eingetreten. Inr habt sie Uber so
lange Zeit in der Dualitat aufgenommen. Und diese magnetische Liebesenergie,
die mit jedem Wort flieBt, beinhaltet, dass sich dein Systerm auf allen Ebenen beru-
higt und ausgleicht. Damit du dich im Jetzt-Augenblick tiefer fallen lassen kannst,
wdhrend die Engel dir zu FUBen sitzen, herbeigeeilt sind, um bei dir zu sein, dich zu
ehren, zu achten, dich zu lieben, dir den Respekt und die Achtung bekunden, die
du in diesen Zeiten verdienst. Denn die Verdnderung ist groB.

Und so gehen wir noch einmal zurdck, als das Universum die Energie SHADEES frei
gegeben hat, um einen vorzeitigen Hohepunkt des Aufstiegs abzuwenden. Diese
Energiestrome von SHADEES wirken so stark transformierend. Gleichzeitig aber wird
aus der Wirklichkeit Gottes Atem, SOL'/A'VANA, vermehrt durch die Schleier zu euch
gebracht. Dies wirkt verbindend. So treffen zwei Energien aufeinander, die die Men-
schen in ihrem Bewusstsein manchmal als etwas empfinden, was Zerrissenheit und
Kampf in sich selbst hervorrufen kann. Nicht mehr genau wissend, was eigentlich los
ist.

Von jeher haben Kryon und die geistige Welt euch die Botschaft uberbracht, dass
sich alles verandern wird, je ndher der Hohepunkt des Aufstiegs kommt. Diese Ver-
anderung, die jetzt in der Dualitat im Gange ist, zeigt an, dass Lady Gaia in vielen
Teilen inres Bewusstsein einen Erwachungsprozess erlebt hat. Die groBe Transformati-
on hat eingesetzt, beginnend mit dem Element Wasser. Wasser ist etwas FlieBendes
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und Bewegendes, das Verdnderung bringt. Wasser ist etwas, an das man sich nicht
festhalten kann. Durch SHADEES und den Kampf, der zwischen Emotionen, Gefuh-
len, Wahrheit und auch den Luziferenergien, die sich ausdehnen, die inre Macht
bekunden und versuchen, SOL'’A'VANA und SHADEES zu bekdmpfen, hat etwas ein-
gesetzt, das sehr reinigend war. Ihr habt auf eurem Planeten in der letzten Zeit sehr
viele Naturkatastrophen erlebt und in vielen Regionen hat das Element Wasser sei-
nen Plafz eingenommen.

Kryon wird euch sagen weshalb.

Zum Einen konnte Lady Gaia die Verkrustungen alter Gefuhle und Emotionen, die sie
aufgenommen hat, nicht mehr halten. Gleichzeitig war es auch bei den Menschen
SO, dass durch die Energie von SHADEES heftigste Gefuhle, Emaotionen, teilweise
auch, so wie ihr es nennt, Wut und Zerrissenheit in Beschlag genommen hat. Mit der
groBen Transformation des Wassers, der Bewegung, wurde jetzt Vieles gekiar. Oft-
mals haben wir euch die Botschaft Uberbracht, dass das AuBere zusammenbricht
und sich die Machtstrukturen nicht mehr halten konnen. Und so wurden in der lefzten
Zeit sehr viele GefUhle und Emotionen noch einmal erlebt. Dann setzte die groBe
Transformation ein und eine groRe Kldrung hat sich vollizogen. Wenn ihr in euch hin-
einspurt, ganz tief in eurem Inneren, dann kénnt ihr diese KiGrung bereits spuren.
Denn was sich mit dieser Transformation verandert hat, ist, dass sich Gefuhle, die
von Macht und Wut, Arger und Sorge getragen sind, sich nicht mehr halten kénnen.
Sie wurden mit dem Wasser fortgespult. Ganz gleich, wie intensiv du die lefzte Zeit in
deinen Gefuhlen und Emotionen wahrgenommen hast, was auch immer hochge-
kommen ist, was du vielleicht gerade als Avatar auf Erden nicht verstanden hast,
war ein kldrender Prozess, der notwendig war, damit die ndchste Phase eingeleitet
werden kann. So hat sich fUr viele von euch etwas GroRartiges ereignet, denn was
jetzt im emotionalen Bereich beginnt, ist, dass sich nichts mehr halten kann, was
nicht der Wahrheit entspricht. Sobald sich Gefuhle und Emotionen der lllusion von
Angst, Zerrissenheit, Wut und auch tiefer Zweifel an die Oberflache deiner Seele ein-
lagern mochten, wird es nicht mehr moglich sein. Du wirst mit wenigen Atfemzigen
die Wahrheit spuren und die wahren Gefluhle dahinter, nGmlich die Liebe und die
Vereinigung von Gottes Aterm, SOL'AVANA.

Somit kann Kryon verkunden, dass es zwar eine intensive Zeit der Transformation auf
Erden ist, die euch vorausgesagt wurde, aber sich dieser Prozess jefzt abschlielt und
sich fur dich und deine Seele sehr viel verdndern wird. So ruft dich Kryon auf, dies mit
der magnetischen Liebesenergie jetzt tief zu spuren, wenn du mit einigen Atemzu-
gen in die Tiefe deines Inneren eintauchst und dich dort ausdehnst. Wenn du jetzt
ein Ereignis fuhlst, das dich in letzter Zeit intensiv belastet hat, wo du vielleicht ge-
dacht hast, es geht fur dich nicht weiter, dann spure jetzt nach der grolen Trans-
formation wie du jetzt fuhlst und was sich verdndert hat.

(Spure die Veranderung)
Du wirst spuren konnen, dort wo in dir noch Gefuhle der Verzweiflung waren, Gefuhle

der Wut, der Zerrissenheit oder Angst, ist an diese Stelle etwas getreten, was hoher
ist, was sich anders anfuhlt, wie eine Klarung. Du spurst die Wahrheit und kannst von
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diesen energetischen Stromen, die dich belasten und die der lllusion zugehdrig sind,
loslassen. Versuche es mit drei Atemzugen.

(Nimm drei Atemzuge und spulre die Verdnderung)

Dieser Transformationsprozess, so intensiv wie er sich auch gezeigt hat, war ein Se-
gen auch fur Lady Gaia. Sie konnte Vieles nicht mehr halten. So wurde Vieles auf-
gebrochen und darunter war das reine Bewusstsein, die Befreiung von Lady Gaia.
Dadurch, dass SHADEES die Energiestrome auf euren Planeten bringt, ist es vielleicht
sogar moglich, dass sich durch diese Energiestrome und die groRe Transformation
der Hohepunkt sehr viel sanfter vollizieht, schrittweise. Und dafur sollten die Menschen
dankbar sein. Doch gibt es jene Menschen, die in diesem intensiven Prozess auf Er-
den sehr Vieles verloren haben. |hre Existenz, manche Menschen ihre Behausung,
einige sogar die Heimat. Viele stehen vor den Scherbben und wissen nicht mehr wei-
ter. Durch SOL'/A'VANA wurde aus der Sicht der hohen Lichter senhr viel Mitgefunl unter
den Menschen gesehen. In diesen Zeiten ricken die Menschen zusammen und
helfen sich gegenseitig.

Auch wir wollen euch auffordern, all jene Menschen, die so Vieles verloren haben
und vielleicht nicht weiter wissen, mit tiefem MitgefUhl Energie zu schicken, beson-
ders PRADNA. So bittet euch Kryon, den Herzensstrahl zu aktivieren. Setze auf die Spit-
ze den Kristall PRADNA, ARIS und SOL'A'VANA. Bitte nun deine personliche Engels-
gruppe um Unterstitzung. Wenn es dir moglich ist, dann 6ffne dein inneres Auge
und stelle dir vor wie viele Menschen in dieser intensiven Zeit Energie brauchen. Und
SO lasse deinen Herzensstrahl dorthin gehen, lasse ihn schwingen und gebe dann
die Kristalle frei.

(Nimm diir etwas Zeit fur die Uberfragung)

Hole nun deinen Herzensstrahl zurack und hore die Botschaft des Kryons. Wasser
steht fir Gefuhle. Alles wurde hinweggeschwemmt. Damme brachen ein. Uberflu-
tungen haben stattgefunden. Wenn ihr mit dem Herzen versteht, dann wisst inr, wie
es vielen Menschen gegangen ist, wenn das Wasser symbolisch fur Gefluhle steht.
Wie es Lady Gaia gegangen ist, diese Transformation zu erleben. Was folgt, werden
weitere Beben sein, Uberall auf eurem Planeten. Doch Kryon verkundet, dass du in
dir und in deiner Seele diese Klarung, diese Transformation, so intensiv sie auch war,
spuren wirst, wie sich kein negatives Gefuhl ldnger als drei Atemzuge halten kann.
Das ist die Neue Zeit in einer Facette, in einer Stufe, der noch weitere Stufen folgen.

Deine Absicht, die Botschaften der Geistigen Welt aufzunehmen, veranlasst dich
hierher zu kommen. Mihsame Wege auf dich zu nehmen, um diese Botschaften
nicht nur zu horen, sondemn sie aufzusaugen. So wird Kryon euch mit seiner ganzen
Liebe die magnetische Liebesenergie Uberragen. Mache dich bereit und offne
dich. So bringen wir jetzt etwas zum Abbschluss, was fur dich ganz wichtig ist. Die
magnetische Liebesenergie wird Ubertragen und sich in dein System einbetften. Du
wirst dich leichter fuhlen. Wenn du heute diesen Raum verldsst, wirst du spuren, dass
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alle aufgestauten Emotionen und Gefuhle nicht mehr da sind und du in Frieden
gehst. Mit der Gewissheit, dass die hochste Energie dich erreicht hat. So beginnt
Kryon jetzt Uber dein Alphachakra die magnetische Liebesenergie einflieBen zu las-
sen.

(Nimm dir Zeit, diese Energie aufzunehmen)

Ich spreche zu jedem Einzelnen von euch. Ich spreche zu den Menschen, die ein
ausgedehntes Bewusstsein haben. Es wird etwas Wunderbares geschehen. Ich ver-
suche es dir mit menschlichen Worten zu erkiaren. Es ist moglich, dass du in deinen
Gedanken und in deinem Geist noch Energiestrome zulasst, die du kennst. Verletzt-
heit, Sorge, Arger. Doch wirst du sofort merken, dass dein emotionales Feld darauf
nicht mehr reagiert. Du magst es in deinem Geist haben, doch die Gefluhle werden
dazu nicht mehr passend sein. Vielleicht merkst du es noch im korperlichen Aspekt.
Es wird dich erstaunen, dass so etwas moglich ist. Da mich Sangitar immer bittet, es
auf sehr menschlicher Ebene auszudricken, gebe ich dir ein ganz einfaches Bei-
spiel. Vielleicht wird dir dein Geist in einer Situation zu einer Gedankenenergie for-
men ,Ich habe Angst". Doch du wirst sofort spuren, mit drei Atemzugen, dass du
diese Emotion nicht spurst. Das wird etwas vollkommen Neues fur dich sein. Deshalb
rufe ich dich auf, wenn es dir irgendwie maoglich ist, versuche erst gar nicht diese
Gedankenstrome in deinen Geist hinein zu lassen. Dann wirst du eine Einheit spuren,
wie du sie vielleicht noch nie gespurt hast. Denn es war ein groBes Teilerwachen von
Lady Gaia. Und um so ofter du dieses Neue spurst, wirst du das Alte nicht mehr
wahrnehmen konnen. Du wirst es gar nicht mehr begreifen kdnnen und deine Ge-
fUhle werden positiv, voller Zuversicht und Freude sein, wann immer du dich dafur
auch offnest.

Noch einmal biftet euch Kryon, wenn inr diesen Raum verlasst, habt Mitgeflnl mit alll
jenen Menschen, die eure Hilfe brauchen. So verabschiede ich mich mit der uner-
messlichen Liebe, mit dem magnetischen Feld meines Lichtes und ich sage zu je-
dem Einzelnen

AN’ANASHA



